
Notre équipe compétente et dynamique
• Médecins experts : pédiatrie, suivi de grossesse, locomoteur, gériatrie,  

soins à domicile, urgence, chirurgie mineure, santé mentale
• Infirmières praticiennes : suivi conjoint maladies chroniques
• Psychologue impliquée
• Travailleur social 
• Infirmières auxiliaires 
• Pharmacien
• Équipe administrative

Un milieu d’apprentissage idéal
• Accompagnement pédagogique longitudinal et proximité avec les 

médecins experts
• Évaluation rigoureuse et accompagnement personnalisé durant la 

résidence
• Flexibilité d’horaire selon tes intérêts en fin de curriculum
• Interdisciplinarité agréable et variée
• Favorise l’autonomie et le développement des connaissances 
• Supervision directe et indirecte des résidents à l’aide d’un système 

audio-visuel perfectionné
• Aménagement convivial de la clinique pour le travail de bureau
• Équipements et matériel récents et à la fine pointe (EDU, ECG, bladderscan)
• Partage des dossiers informatisés avec le logiciel « MYLE- MedFAR  

Solutions », nouvelle version
• Clinique adjacente à l’Hôpital du Centre-de-la-Mauricie

Une pratique enrichissante et diversifiée
• Mixité de jeunes familles et de patients vulnérables
• Diversité de pathologies autant psychiatriques que physiques
• Soins à domicile et palliatifs accessibles et bien organisés
• Centre de référence pour la clientèle psychiatrique de la Mauricie et 

du Centre-du-Québec

Ici on dit « Shawi » et c’est une ville qu’on adore
Situation géographique incomparable. 
1 h 30 de Montréal et Québec et 25 minutes de Trois-Rivières.

Services et besoins de proximité facilement accessibles, sans trafic.

Espaces verts à profusion
• Parc National de la Mauricie, Parc de l’île  

Melville et sentiers de plein air aux quatre coins de la ville.
• Club de course à pied.
• Des activités 4 saisons pour tous : 

 - Centre de ski, vélo de route et de montagne et kayak.
 - Restaurants, gastronomie et microbrasseries.

Festivals, musées, expositions, spectacles, équipes sportives, et bien plus!

Liens utiles
Parc de la Mauricie 
https://www.pc.gc.ca/fr/pn-np/qc/mauricie
Tourisme Shawinigan
https://www.tourismeshawinigan.com

Tourisme Mauricie 
https://www.tourismemauricie.com/
Culture Shawinigan
https://cultureshawinigan.ca/

Choisir
Shawinigan!



Une offre de stages variée
• Sans rendez-vous
• Bureau de suivi
• Cliniques :

 - Santé des femmes
 - Gynécologie
 - Chirurgie mineure
 - Clinique d’infiltration
 - Clinique externe de pédiatrie 
 - Clinique 0-5 ans 
 - Clinique d’orthopédie

• Visite à domicile : 1 à 2 demi-journées par mois
• Érudition ou évaluation de l’acte : 3 à 4 journées par 

année
• Urgence psychiatrique
• Hospitalisation : 3 semaines en R1,  

3 semaines en R2
• Urgence
• Soins palliatifs
• Clinico-administratif (temps libéré pour la gestion  

des dossiers)
• Cours offerts par la psychologue sur le bien-être des 

résidents
• Plusieurs cours locaux adaptés aux besoins sentis

La séquence des stages
• 1re année de résidence

 - 8 mois de stages intégrés UMF 
 - Obstétrique (6 semaines)
 - Pédiatrie externe et hospitalière  

(2 semaines)
 - Urgence (1 période)
 - Option (2 périodes)

• 2e année de résidence
 - Stages intégrés GMF-U (7 périodes)
 - Stage en région (2 périodes)
 - Unité de soins intensifs-cardiologie  

(1 période)
 - Urgence pédiatrique Ste-Justine (1 période)
 - UMF-Gériatrie (1 période)
 - Option (1 période)

Les gardes hospitalières et obstétricales
• Garde optionnelle à partir de 36 semaines pour 

l’accouchement des patientes dont le suivi de 
grossesse est assuré par la clinique si le  
résident désire prendre part à  
l’accouchement

• En stage bloc UMF : 
 - 4 gardes par mois (à l’urgence ou au sans 

rendez-vous) 
ou 

 - 7 jours de tournée hospitalière (gardes à la 
maison 24 h/24 pour 6 jours) 

• Hors stage bloc UMF : 
 - Obstétrique : 12 gardes de 24 h en  

6 semaines à la maison
 - Unité de soins intensifs : 5 à 8 gardes de 24 h à 

la maison pour l’UMI et l‘USI

Nos activités académiques
• Présentations sur des sujets d’urgence le matin
• Cours mercredi après-midi
• PABP
• Discussions de cas cliniques
• DCC-RUM - Revue pratique de  

pharmacologie
• Calgary-Cambridge
• Présentations d’obstétrique aux 2 mois
• Club de lecture aux 2 semaines
• Conférences hebdomadaires de médecine interne
• Psynéma
• Ateliers de plâtre et points de suture
• CAAHC d’urgence à Trois-Rivières

Questions?
Ève Perron-Girard
Résidente coordonnatrice
eve.perron-girard@umontreal.ca
Pour en savoir plus, visite le : 

gmfumfshawinigan.com

gmfushawinigan

ciusssmcq.ca


